
Programma ‘Therapeutische toepassingen van psychedelica in de GZZ’ 
 

 

DAG 1   DONDERDAG 20 MEI 

 

 

TIJDSTIP Sprekers Onderwerp 

1030-1100 Eric Vermetten & Joost 

Breeksema 

Opening & inleiding: De heropleving van psychedelica in de 

GGZ 

1100-1145 Michiel van Elk Wat doen psychedelica precies in onze hersenen? 

1145-1200 PAUZE 

1200-1230 Erwin Krediet & Tijmen 

Bostoen 

Wat is psychedelica-ondersteunde psychotherapie? 

1230-1300 Joost Breeksema Patiëntervaringen met psychedelica 

1300-1325 Erwin Krediet, Tijmen 

Bostoen & Joost 

Breeksema 

Vragen en discussie  

1325-1425 LUNCHPAUZE 

1425-1500 Wim van den Brink Klinische onderzoeken naar psychiatrische toepassingen van 

psychedelica: kwaliteit en resultaten 

1500-1545 Eric Vermetten Is MDMA echt een doorbraak bij de behandeling van PTSS? 

1545-1600 PAUZE 

1600-1645 Eric Vermetten & Tijmen 

Bostoen 

Klinische presentatie van video-opnames over MDMA in de 

behandeling van PTSS: Een kritische reflectie  

1645-1700 Joost Breeksema & Eric 

Vermetten 

Dagafsluiting 

 

 

DAG 2  VRIJDAG 21 MEI 

 

TIJDSTIP Sprekers Onderwerp 

1030-1115 Tijmen Bostoen  Het belang van kennis over de farmacologie van 

psychedelica 

1115-1200  Robert Schoevers Nieuwe toepassingen in de behandeling van 

behandelresistente depressie: ketamine en psilocybine 

1200-1215 PAUZE 

1215-1240 Jolien Veraart Case reports en klinische observaties van ketamine voor de 

behandeling van behandelresistente depressie 

1240-1305 Gerard van Kesteren Opleidingskader voor toepassing van psychedelica in de 

GGZ: focus op MDMA 

1305-1405 LUNCHPAUZE 

1405-1500  

Tijmen Bostoen 

Innovaties en vignetten voor toekomstige indicaties: 

 Ketamine-ondersteunde therapie voor PTSS 



Erwin Krediet 

Heval Özgen 

Peter Blanken 

Nina Schimmel 

Psilocybine-ondersteunde psychotherapie voor PTSS 

MDMA-ondersteunde psychotherapie voor transgenders 

Ketaminebehandeling voor alcoholisme 

Ketamine-behandeling voor demoralisatie bij patiënten met 

terminale kanker 

1500-1530 Wim Best Wettelijke kaders: wat mag en wat mag niet?  

1530-1545 PAUZE 

1545-1615 Eric Vermetten, Robert 

Schoevers & Joost 

Breeksema 

Is er een belang van een zelf-ervaring met psychedelica voor 

de klinische praktijk?  

 

1615-1645 Eric Vermetten & Joost 

Breeksema 

Afsluitende discussie 
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